' Hiibenthal Michelle

Es betrifft uns ! - Angehorige im Fokus - Auswahl der TOP 10 aus den

Gruppenarbeiten

Partizipative Trialogische Arbeitsgemeinschaft - Ein Kooperationsprojekt zwischen dem Angehdrigenverein psychisch Kranker Menschen e.V.
und der EXIN AKADEMIE Frankfurt

16x Wegweisende Infos
im sozialpsychiatrischen
Hilfesystem.

Infos Uber die weitere
Vorgehensweise nach der
Klinikentlassung. Wie geht es
weiter? z.B. amulante
Versorgung, Therapieform,
Medikamente, Unterstiitzung
wegen der

Wohnsituation. Welche
Hilfsangebot und Anlaufstellen
gibt es?

@ 16/16 (1) Bewerten

9 X Trialogische

Gesprache (z.B. in der
Klinik mit
Psychologen/Arzt
zusammen mit dem
Betroffenen und dem
Angehorigen)

@ 9/16 (1) Bewerten

13 X Angehdorige
mitnehmen in die
Behandlung von Anfang
an

(4 1316 (1) Bewerten

9 X Die Haltung ist das
Problem...

Mehrwert der Angehorigen flr
den Genesungsprozess muss
mehr wertgeschatzt und
entsprechend gehandelt
werden

@ 9/16 (1) Bewerten

9 x EMOTINALE
ENTLASTUNG viel
wichtiger als
Wissensvermittlung
aber auch hier: Wie kénnte

diese finanzierbar gemacht
werden?

E/j 9/16 (1) Bewerten

11x Angebotsbiindelung

Es gibt zwar recht viele
Angebote zB in Form von
Angehdrigengruppen etc. Diese
sind teilweise aber schwer zu
finden.

Vorschlag: Angebote (nach
Stadt/Kreis) blindeln -> diese
an die Psychologen, Psychiater,
Krankenkassen weitergeben
damit die Betroffenen und
Angehdrigen auf einfache Art
und Weise erfahren kdnnen.

(4 1116 (1) Bewerten

11 x Fachkraft als
Mentor/Coach/Begleiter/
EXIN
Angehdrigenbegleiter der
sein Erfahrungswissen
teilt

Aber: Wie konnte die Begleitung
finanzierbar gemacht werden?

(4 1116 (1) Bewerten

12 x Einbindung von
Peers

B 12/16 (1) Bewerten

9 X
Angehorigengruppen zur
emotionalen Entlastung
In den Kliniken ist es oft reine

Wissensvermittlung lber die
Krankheit....

(4 916 (1) Bewerten

6 X
Angehdrigenberatungs-
gruppen in
gemeindepsychiatrische
n Diensten

Finanzierbar durch direkten
Auftrag vom Klienten, aber
gewollt von Klienten und
Fachkraften (Haltung
Angehdrige tragen zur
Genesung bei?)

Anteil fUr Arbeit mit
Angehorigen als fester
Bestandteil der
Fachleistungsstunden? >
Verhandlung mit LWV?

@ 6/16 (1) Bewerten




